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El documento Actualizacidn: Oferta y necesidad de médicos especialistas en Espana
2023-2035 ha sido publicado recientemente (abril de 2024) (1). Actualiza el informe previo
2021-2035, publicado en enero de 2022, cuyos datos estuvieron condicionados por la
pandemia Covid-19. Ademas incorpora nuevos datos de 2023 de empleo publico médico
en el SNS, incorpora las previsiones demograficas al alza del INE, aporta, por primera vez
en estos informes, datos sobre empleo médico en el sector privado procedentes de la
Alianza de la Sanidad Privada Espafiola (ASPE), utiliza datos del Registro Estatal de
Profesionales Sanitarios (REPS) y actualiza la oferta de plazas MIR que se han venido
incrementando desde su etapa previa de reduccion vinculada a la crisis de 2008.

De este documento pueden extraerse los siguientes datos y conclusiones sobre la
especialidad de Aparato Digestivo

Elecciones MIR

Aparato digestivo estd entre las siete especialidades que han ganado mas de cinco
puestos en el ranking de preferencias medianas de eleccién en el MIR en el periodo 2002-
2023 (las otras son medicina legaly forense, anestesia, cirugia maxilofacial, cirugia
plastica, ORLy hematologia.

Incremento en el nimero de especialistas

Aparato digestivo incrementé el numero de médicos especialistas con un porcentaje de
variacion del 6.4 % entre 2021y 2023, situdndose en una posiciéon intermedia, pero lejos
del promedio general que fue de 9.8 %. Como referencias, cardiologia experimentd un
crecimiento de 8.4 % y neumologia un 5.4 %.

Dotacidn y caracterizacion del empleo publico en el SNS en 2023 en Espaiia. Médicos
especialistas de aparato digestivo.

En el Sistema Nacional de Salud (SNS) en Espafia trabajan un total de 2731 especialistas
de aparato digestivo (un 1.82 % del total de especialistas del SNS), con una ratio por cada
100 000 habitantes de 5.8 (la de cardiologia es de 6.41 y la de neumologia de 4.22). E1 58.5
% son mujeres especialistas, mientras que respecto de la edad un 30.04 % estan entre los
50y los 65 afios ((un 9.7 % entre 60y 65).



De todos los especialistas de digestivo que trabajan en el SNS, un 8.1 % trabajan a tiempo
parcial, 2,7 % son de nacionalidad extrajeray un 10.7 % han sido contratados desde el
anos 2020 entre los egresados desde esa fecha de la Formacién Sanitaria Especializada
(FSE).

Estos datos se recogen agrupados en la siguiente tabla:

Total médicos especialistas de Aparato Digestivo (empleo publico en el SNS) 2731
% Mujeres 58.5
% de 50 o mas afos 30.04
% de 60 o mas afos 9.7
% en el conjunto de las especialidades 1.82
Ratio por 100 000 habitantes 5.80
% empleo parcial 8.1

% nacionalidad extranjera 2.7
% contratados egresados Formacion Sanitaria Especializada (FSE) después de 2020 | 10.7

Variabilidad entre CC. AA. en dotaciones de médicos seglin especialidades en
empleo publico SNS

Aparato Digestivo presenta una variabilidad del 21.4 %, que en el informe se considera en
el grupo de baja variabilidad (< 30%) aunque se sitUa por encima de la variabilidad
promedio del total de Espana (11.3 %) y de la del conjunto de las especialidades
hospitalarias.
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Médicos por especialidad (publica + privada)

Se estima que el numero total de médicos activos en Espafia en 2023 asciende a 190.861.
Esto supone una ratio de 400,05 médicos especialistas por 100.000 habitantes.



El ratio conjunto para empleo publico mas empleo privado es 6.9 por 100 000 habitantes,
lo que lleva la estimacion de los especialistas de digestivo en Espana en 2023 hasta un
total de 3292 especialistas. Es decir en Espafia un 83 % de los especialistas de digestivo
trabajan para el SNS (2731) y un 17 % en el sector privado (561).

Trabajo a tiempo parcial en el sector privado

Hay un grupo de 14 especialidades con mas del 75% de sus médicos a tiempo parcial en
la red privada. Predominan las quirdrgicas (neurocirugia, ORL, cirugia cardiovascular,
anestesia, cirugia plastica, cirugia toracica, cirugia maxilofacial, cirugia vascular y cirugia
pediatrica). En este grupo se encuentran también oncologia médica, cardiologia,
reumatologia, dermatologia y aparato digestivo.

Modelo de proyeccion de demanda/necesidad de médicos especialistas en Espafia.

Crecimiento porcentual de plazas MIR adjudicadas por especialidades 2021 a 2023
respecto de 2018 a 2020

Aparato Digestivo crecid un 13.5 % (cifra muy cercana al promedio general que del 13.9 %)

Resultados del modelo de oferta-demanda de médicos especialistas en Espaina
2023-2035. Resultados por especialidades

Nueve especialidades aumentaran su oferta entre un 30% y un 40%: psiquiatria,
cardiologia, anestesiologia y reanimacion, medicina fisica y rehabilitacion, pediatria,
hematologia y hemoterapia, radiodiagndstico, neumologia y aparato digestivo.

El ratio por 100 000 habitantes pasaria en aparato digestivo desde 7 en 2023 a 8.2 en 2029
y hasta 9.8 en 2035.

En cuanto al porcentaje de mujeres en esta misma especialidad pasaria de 58.4 % en
2023 hasta61.2 % en 2029y 64.1 % en 2035.

Y en lo que se refiere al porcentaje de especialistas de aparato digestivo entre 50y 65
anos las cifras son 28.1 (2023); 27.0 (2029); 23.8 (2035). Y el porcentaje de especialistas
de aparato digestivo entre 60 y 65 afios las cifras son 7.5 (2023); 8.5 (2029); 6.7 (2035)

Estimacion de la existencia de déficit/superavit en la especialidad de aparato
digestivo

Hay 21 especialidades para las que se prevé llegar a 2035 en una situacion de superavit
moderado (de mas del 10% de los efectivos). Diez de ellas (aparato digestivo, cirugia
cardiovascular, hematologia, medicina intensiva, medicina interna, medicina preventivay
salud publica, nefrologia, neumologia, neurologia y ginecologia y obstetricia) ya habran
entrado en superavit moderado dentro de cinco afios, en 2029, y la bolsa de
profesionales excedentarios se ira engrosando en los seis afios siguientes, hasta
2035.

Sintesis, discusion e implicaciones para las politicas

Hay 21 especialidades para las que se prevé llegar a 2035 en una situacién de superavit
moderado (de mas del 10% de los efectivos). Diez de ellas (aparato digestivo, cirugia
cardiovascular, hematologia, medicina intensiva, medicina interna, medicina preventiva y
salud publica, nefrologia, neumologia, neurologia y ginecologia y obstetricia) ya habran



entrado en superavit moderado dentro de cinco afios, en 2029, y la bolsa de
profesionales excedentarios se ira engrosando en los seis afos siguientes, hasta
2035. Estos sugieren tomar medidas inmediatas de reduccidn de oferta de plazas MIR
en esas diez especialidades.
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